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REDUCTION DES DEGHETS
ACTIVITE CREATIVES
A PAQTIR
DE DEGHETS §

DESCRIPTIF

En 2019, chaque Francais a produit 580 kg de déchets
ménagers (source : ADEME). C'est beaucoup ! Nous
pouvons diminuer nos déchets en achetant moins de
produits emballés, mais aussi en donnant une seconde
vie aux objets inutilisés. En réparant, en donnant, en
vendant, en réutilisant des objets, on allonge leur durée
de vie et on évite ainsi d'alourdir les poubelles et de
fabriquer toujours plus d'objets neufs.

Et si on se lancait dans la réutilisation et 'amélioration de
fagon insolite des déchets et des objets inutiles ?

Avec un peu de temps et de créativité, il est possible,
par exemple, de donner une nouvelle vie aux boites de
conserve, pots en verre, feuilles de papier usagées ou
encore rouleaux d'essuie-tout et de papier toilette.
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METHODE

=> Etape 1: En amont, choisissez I'activité créative que
vous voulez proposer en regardant les tutos ci-dessous.
Si cette activité est réalisée dans un établissement
scolaire, demandez éventuellement aux professeurs
quels sont leurs besoins pour la classe (pots a crayons,
origamis, décorations, etc), vous serez ainsi certains
que vos créations seront utiles !

=> Etape 2 : Communiquez sur 'événement en amont afin
de demander aux participants de ramener des objets
requis pour l'activité.

-> Etape 3: Le jour ], pour des questions de logistique,
limitez-vous a proposer une a deux activités créatives.
Quelques idées :

- A partir de papier déja utilisé sur les deux faces :
faire réaliser des avions en papier (classiques ou plus
sophistiqués pour une meilleure durée de vol & tuto
ici) et organiser un concours de vols pour celui qui va
le plus loin.
Une fois le concours fini, récupérer éventuellement
les avions de ceux qui ne voudraient pas les conserver
pour les déposer dans la poubelle de recyclage
du papier.

- A partir de boites de conserve : réaliser des bougeoirs,
des boites de conservation, des pots a crayons, etc.

- A partir de bocaux en verre : les décorer pour
réaliser des bougeoirs, des boites de conservation,
des pots a crayons.

- A partir de capsules de café : faire des bracelets !
(& tuto ici).

A ne pas oublier : demandez toujours aux participants s'ils
vont utiliser leur création / s'ils ont besoin de leur création
avant de lancer le travail. Il ne faudrait pas que le nouvel
objet créé devienne rapidement un déchet de plus !

UhisLite


https://www.youtube.com/watch?v=vSCOvatRuq0&t=28s
https://www.youtube.com/watch?v=QiIv3rcfXxg
https://librairie.ademe.fr/cadic/755/infographie-que-contient-notre-poubelle.pdf
https://librairie.ademe.fr/dechets-economie-circulaire/5755-exposition-pedagogique-que-faire-de-mes-dechets.html

